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Caritas-Mittagstisch- Jede Spende hilft! 
 
Unter dem Motto „etwas Warmes braucht der Mensch“ versorgt der Caritas-Mittagstisch im 
Bonifatiushaus bereits seit 1995 während der kalten Jahreszeit bedürftige Menschen mit einem 
warmen Essen und ganzjährig mit Lebensmittelpaketen. Getragen wird der Caritas-Mittagstisch 
von ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern, die ihre Zeit und Arbeitskraft unentgeltlich zur 
Verfügung stellen und von Geld- und Sachspenden. 
 
Der Caritas-Mittagstisch hatte 2020 sein  25-jähriges Jubiläum. Der Unterstützungsbedarf ist 
nach wie vor groß und kann durch die rückläufigen Lebensmittelspenden kaum im notwendigen 
Umfang gedeckt werden. Grundnahrungsmittel wie Nudeln, Reis, etc. und Frischeprodukte 
müssen zugekauft werden. Trotzdem können nicht alle anfragenden Bedürftigen versorgt 
werden, sondern ausschließlich Menschen in besonders schwierigen Notlagen. Die Nachfrage 
ist seit Ankunft von Vertriebenen aus der Ukraine noch gestiegen.  
 

          3.528 Lebensmittelpakete 
10.548 Einzelportionen 

        1.920 warme Mahlzeiten 
 
Sie können sich sicher vorstellen, wie viele Lebensmittel das ganze Jahr über beim Caritas-
Mittagstisch gesammelt, sortiert, verteilt und gekocht werden. Der Caritas-Mittagstisch ist 
laufend auf finanzielle Unterstützung angewiesen, um das Angebot zur Unterstützung 
Bedürftiger in Wolfsburg aufrechterhalten zu können. 
 
Für Ihre Spenden und Ihre Unterstützung des Caritas-Mittagstischs bedanken wir uns jetzt 
schon ganz herzlich! 
 
Weitere Informationen unter 05361/89009 0. 
 
Wolfsburg, 13.11.2023 
 

B.-M. Cromberg     Michael Sander 
Vorständin Caritasverband Wolfsburg e.V.  Leitung Caritas Mittagstisch 
 

 
 

 


